5%‘ Volam sa Teo a mam or.

VSetko o mne




G%\ Toto musis
o0 mne vediet

1. Som velmi vesely a vysmiaty chlapcCek. Pokial nie som
usmiaty, nieco je urcite zle. Ja nie som nikdy naladovy. Skus
zapiskat' daku melddiu — vzdy sa na to chytim ©.

2. Mam epilepsiu. Sleduj, Ci nie som akoby paralyzovany, hlavne
prava noha a prepnuté spicky, zaklonena hlava a vydavam
tiché stony. MG6zem byt aj zahladeny. Za normalnych okolnosti
mam vzdy ocny kontakt a viem sa aj dobre sustredit.

3. Jedenie a pitie nie su moja silna stranka. Davaj velky pozor
pri tom, Ci som nahodou nezbledol a neprichadza zachvat.
Nepodavaj mi vtedy tekutinu ani stravu.







starka, starky a babka




S Miskou som kamarat uz
od narodenia ©




Vynimocni ludia — teta
Kormanova a Silvia
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Vynimocni ludia — cvicim




Vynimocni ludia — hram sa
s Veronikou




Moje Speci pomocky

Okuliare NacCuvacie aparaty




) Veci, o ktorych rad
rozpravam

1. Mam rad zvieratka, hlavne tigra, gorilu, orla — paci sa mi jeho
meno po anglicky EAGLE ©, ale aj iné mam rad - rad si ich
pozeram v knizkach alebo poCuvam, aké zvuky vydavaju.

2. VeCer pozeram rozpravku — spanielsky vecCernicek o Teovi a
jeho kazdodennych zazitkoch, samozrejme mam rad pesnicky
od Fihy, Spievankova, Tanculienky a Smejka a este vSelikoho
INého...., som rad aj ked mi mama spieva po anglicky alebo
francuzsky, uznavam Rolling Stones, aj Queen, Pink Floyd
som pocuval este v brusku.

3. Pozri si aj moje komunikacné knizky — mam vela zazitkov z
dovolenky a tak.... ©




) Ako komunikujem

. Som velmi vesely, od radosti kopem nohami a smejem sa az
sa z toho spotim.

. Mam vyborny oCny kontakt. Ale pozor, ked kukam do blba, tak
ma proste nudis alebo je nieCo v neporiadku.

. Viem sa nacCiahnut za iPadom, knizkami, hrackami, aj sa k nim
doplazim. Viem veci aj odmietnut. Pytam sa hore — na ruky,
von zo stoliCky, alebo najnovsie, aby som sa mohol postavit!

. Ked pozeram iPad, ni€ nevnimam, sorry ©.

. ESte si neviem vypytat' jest ani pit, musis mi to dat podla
rozvrhu, inak zomriem od hladu ;-)...




) Mozes mi pomoct
komunikovat

. Prosim, rozpravaj pomaly a zretelne, dostatoCne hlasno,
pretoze mam sluchovu vadu. Skontroluj, ¢i mam nacuvacie
aparaty a Ci su zapnute. Lepsie poCujem z pravej strany.

. Daj mi €as na odpoved, ja komunikujem! Viem sa pozdravit
SERVUS! — podaj mi pravu ruku a ja ti dam servus. Viem aj
tapnut AHOJ! - rukou hore. Len bud’ vnimavy a pockaj par
sekund.

. M6zes pouzivat aj gesta — velmi sa mi to paci.
. Ponukni mi aktivity — ja si vyberiem.

. Rozpravaj na mna vela, rad poCuvam.




) Rad plavam v bazéne

- Veci, ktoré rad robim




© Rad cestujem

- Veci, ktoré rad robim




V lete som bol na
“Veci, ktoré rad robim dovolenke V BenétkaCh




aj v Toskansku

- Veci, ktoré rad robim




@ Rad siI Citam — teraz
hlavne o Abecede

Veci, ktoré rad robim




) Rad sa hram s iPadom

- Veci, ktoré rad robim




Rad sa hravam v zahrade S mojim milym tatom a mamou




@ Nemam rad...

Veci, ktoré nerad robim

1. Ked ma nutia jest. Ale jest musim, tak prosim, vzdy mi pekne
vsetko vysvetlite a ja to pochopim a lepsie spolupracujem.
Maijte trpezlivost s 1. lyzickou u mia ©.

Ak nechcem jest lyzicou, dajte mi jedlo striekackou.

2. Ked ma ludia ignoruju, alebo rozpravaju o mne, akoby som
tam nebol.

3. Ja nikdy neplaCem, ak placem, znamena, Ze je nieCo velmi zle.




© Pracujem na tomto

- Veci, ktoré rad robim

1. Teraz sa velmi chcem dostat do stoja, Cize pri kazdej
prilezitosti sa taham hore. Najlepsie mi to ide s tatinkom — on
mi da svoje ruky ako oporu a ja sa hned postavim. Hop! A uz
som na nohach! Velmi sa mi to paci, byt vyssie ©.

2. Zacinam sa ucit pracovat s aplikaciou GoTalk, ktora mi
umozni komunikovat so svetom. Mne sa paci vsetko, Co je na
IPade, tak hadam sa to naucim.



@ Potrebujem pomoc

Potrebujem asistenciu pri vsetkom:

pri jedeni a piti,

pri obliekani — ale viem pekne spolupracovat napr. pri
obliekani triCka — dam si pravu ruku celu do rukava...
pri osobnej hygiene,

pri presuvani sa na iné miesto,

pri hre — napr. pri rukach mi Casto staci podopriet laket,
resp. hornu Cast ruky.

Aj ked’ potrebujem pri vsetkom pomoc, vzdy ma prosim dako
zapoj do spoluprace ©.



Jedlo a pitie

1. Mam rad ovocie, presnidavky
s piskotami, samozrejme
zeleninu s masom a kvalitnymi
obilninami, huste polievky.

2. Vsetko jem bio z naSej
zahrady.

3. Jedlo musi byt pomixovaneé.

4. Pijem vodu alebo bylinkové
Caje. Pijem zo striekaCky, viem
to aj z pohara, ale nieCo mi na
tom vadi...

5. Mama mi vSade nosi vlastné
jedlo.




g Moja senzorika

. Mam od narodenia velmi citlivu tvar — usi, oCi, nos a hajma
usta. Preto ma Casto napina. Opatrne mi Cistite tieto Casti
tvare, napr. po kfimeni — po upozorneni to znaSam dobre.

. Mam citlivy chrbat v hornej Casti, ked sa ma tam dotknes,
strasie ma.

. Mam rad taktilné senzorické vnemy — hru s pieskom, mukou,
koralkami a r6znymi materialmi. Uprednosthujem drsnejsSie
povrchy.




